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INTRODUZIONE PROGRAMMATICA

A. Le basi epistemologiche e metodologiche della ricerca
di

Antonio Mancini

Dieses Buch wird vielleicht nur der verstehen, der die Gedan-
ken, die darin ausgedriickt sind — oder doch #hnliche Gedan-
ken — schon selbst einmal gedacht hat. — Es ist also kein Le-
hrbuch. — Sein Zweck wire erreicht, wenn es Einem, der es
mit Verstindnis liest, Vergniigen bereitete!.

Ludwig Wittgenstein, 1922

Cosi i tossicodipendenti, schiacciati dalla doppia azione della
repressione da un lato e dalle condizioni di prezzo imposte dai
monopoli distributivi dall’altro, sono stati ancor pil sospinti
verso le organizzazioni criminali, con un effetto di criminaliz-
zazione aggiuntiva devastante.

Salvatore Verde, 2002, p. 126

1. PREAMBOLO

Accade talvolta che la ricerca, nel campo ampio e variegato
delle scienze definite grossolanamente e malamente «umane,
debba concedersi, come avviene in questo caso, qualche azzardo,
debba perdere il carattere di esposizione compita di una tesi e dei
suoi corollari, debba tentare vie impreviste e sentieri insicuri. La
ricerca intesa come un «vagabondare», un percorrere strade, un
pensare che non smetta di considerare il carattere esercitativo del
pensiero medesimo, appartiene sicuramente di pit alla grande
tradizione filosofica che a quelle attivitd umane che sono volte al-
la descrizione, comprensione, trasformazione degli aggregati
umani colti nella loro dimensione fluente di enti storici.

La ricerca quantitativa nel campo delle «scienze umane», ten-
de per la natura del suo statuto epistemico e per sua necessita di-

! «Questo libro, forse, lo comprendera solo colui che gia a sua volta abbia pensa-
to i pensieri qui espressi — o, almeno, pensieri simili. — Esso non ¢ dunque un manua-
le. — Conseguirebbe il suo fine se piacesse ad uno che lo legga comprendendolo»
(Wittgenstein L. 1922 trad. ital. 1989 p. 3).

13



sciplinare a declinarsi come ricerca positiva, come ricerca cio¢ che
assume il suo oggetto, 'uomo nel suo «funzionamento» psichico
e sociale, come un oggetto dato, definito o definibile. Loggetto di
indagine, per quanto transeunte, artificioso ed evanescente possa
essere (o possa essere dichiarato tale), & pur sempre un guid che
pud essere descritto, indicato, manipolato, messo alla prova in
successive ricerche, in una parola zeszato. Loggetto ¢ tale solo se ¢
numerabile, raffrontabile, definibile.

La ricerca qualitativa, invece, non affidandosi alla (né fi-
dandosi della) numerabilith come criterio di definizione del
campo del suo indagare, tende alla descrizione di quegli enti,
le qualita appunto, che per definizione non sono afferrabili ma
solo intuibili, non sono descrivibili ma solo raccontabili. In tal
modo la ricerca qualitativa si abbandona all'incanto del suo
oggetto, vi aderisce pienamente e tende a proporsi come mo-
dello prototipico di se stessa, come esempio unico e irripetibi-
le di quella ricerca®.

Nelle «scienze umane applicate» vi ¢ sempre una qualche diffi-
colta (talora esplicitata e talora no) a separare con nettezza lo stru-
mento di ricerca dal suo oggetto, il risultato dalla premessa, non
appena si abbandoni il sentiero comodo e sicuro della ricerca no-
motetica e ci si appresti allo studio empirico (ma non ingenuo)
dell’accadere antropico®.

Questo (I'accadere antropico) puo essere descritto come un
grande magma ribollente, labile e evanescente, che si rispecchia,
deformandosi, nel caleidoscopio infinito e mutevole del linguag-
gio. Eppure vi & sempre la necessita (per chi in quel magma si sta-
glia, nell'illusione dell’affioramento coscienziale, come individua-
litd protesa alla conoscenza e trasformazione dell’altro) di defini-
zioni e precisazioni, senza le quali ogni operazione, anche la piu
elementare sarebbe impossibile. Il linguaggio nella sua articolazio-

2 Le metodologie della ricerca «qualitativa» tendono a variare con il variare delle
concezioni ideologiche, doxiche, epistemologiche dei ricercatori, cosi come sono varie
e molteplici le valutazioni di tali ricerche, essendo anch’esse (le valutazioni) dipenden-
ti direttamente da concezioni ideologiche, doxiche ed epistemologiche.

3 Per «antropologico» e «antropico» non v’¢ necessita di postilla, per «accadere» si
rinvia al celeberrimo «Die Welt ist alles, was der Fall ist» (Wittgenstein L. 1922 p. 6)
e molto pit modestamente a Mancini A. 1998.
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ne grammaticale, definendo l'osservatore dall’osservato, I'oggetto

di indagine dal suo strumento, crea, nel ricoprire e intessere I'ac-

cadere antropico, invariabilmente e continuamente le figure cadu-

che e posticce di chi detiene il sapere e di chi quel sapere subisce.

Qui si presenta una ricerca regionale nata, accidentalmente,
nello svolgersi di un libero percorso di formazione (alla ricerca
nel campo antropico continuo e alla lotta contro I'esclusione so-
ciale) per operatori della salute mentale, specializzandi in psichia-
tria, studenti in medicina, cittadini che, a vario titolo e in vario
modo, si erano avvicinati allo sforzo teoretico e prassico di Ser-
gio Piro. Questa ¢ una ricerca sull’accadere antropico colto nella
sua caratterizzazione di «esclusione», laddove si intenda con que-
sta parola quanto viene comunemente assunto nell’uso corrente.
Essa ¢ fondamentalmente una ricerca pratica (nel senso che si oc-
cupa di prassi) che ha per oggerto I'esclusione sociale in una di-
mensione ampia e per attori singolarita multiple, nella maggior
parte a loro volta e in qualche modo esc/use, ma anche una ricer-
ca sui linguaggi dell’esclusione, sulle sue figure, sulle sue prati-
che, sulla formazione degli operatori e sulla loro condizione di
imprigionamento conoscitivo. E, quindi, una ricerca positiva
(presenta dati e talvolta li enumera), ma ¢ anche, nel suo darsi
iniziale, una sperimentazione didattica allargata (della Scuola
diadromico-trasformazionale).

Se si considera la continuita della prassi attivate dalla Scuola
diadromico-trasformazionale a partire dal dicembre 1999, appare
evidente che l'intreccio fra didattica e pratica sociale si fa ancor pit
diretto e stretto che non in tutta la precedente attivita dello stes-
so gruppo di ricercatori a partire dal 1980. Ci si riferisce qui a una
triplice sperimentazione:

o. le attivita della Scuola diadromico-trasformazionale dal 1999
ad ora;

B. la ricerca sulle attivita di istigazione al mutuo auto-aiuto e alla de-
psichiatrizzazione territoriale a Nocera Inferiore negli anni 2000-
2002 (Mancini A. 2002; cfr. anche 1997-98);

Y. questa ricerca (2002-2000).

4 Chi scrive considererd questo punto con maggiore dettaglio nelle pagine imme-
diatamente successive.
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In tutte la partenza ¢ didattica: vi & poi uno spostamento ver-
so l'attivita pratica che da all’esperienza scolastica il carattere strin-
gente di una ricerca. Ora cid era previsto in partenza solo per
esperienza di Nocera Inferiore: un corso di formazione teorico-
pratico con il controllo delle prassi iniziali degli operatori. Ma la
possibilita di una grande ricerca organizzata sulla prassi trasforma-
zionali in campo di esclusione antropica muta imprevistamente le
altre due esperienze didattiche in corso, cioe:

a. la sperimentazione didattica allargata con i gruppi di operato-
r1, studenti e cittadini impegnati in varie attivita sanitarie e so-
ciale, e

B. la sperimentazione didattica specifica della Scuola diadromico-
trasformazionale, i cui allievi hanno partecipano attivamente al-
la ricerca trasformandola in una estesa e prolungata esercitazione
connnessionale (cfr. Gruppo Zero 1990; Mancini A. 1998, 2002;
Mele A. e Piro S. 1995; Piro S. 1984, 1985, 1986; Piro S. e
Mancini A. 1997; Zonzi M. T. 1997).

2. PRESENTAZIONE

Alle basi epistemologiche della ricerca nel campo delle cosid-
dette «scienze umane», che dovrebbero essere pit propriamente
indicate come «scienze antropologiche trasformazionali», ¢ dedi-
cato il manuale storico e metodologico di questa ricerca, nata da
un’esperienza seminariale lunga con un gruppo di operatori, vo-
lontari, studenti, specializzandi, cittadini (2002-2005). Il ma-
nuale (Piro S., Trattato della ricerca diadromico-trasformazionale,
La Citta del Sole, Napoli, 2005) ha un capitolo descrittivo del-
accadere antropico che si intitola II. Lo sguardo proteso all’acca-
dere antropico (pp. 85-158) e un capitolo epistemologico abba-
stanza completo che si intitola IV. Gramelot epistemologico (pp.
207-257), di cui in questa sezione si fa un accenno brevissimo
utile solo come rinvio al testo principale; invece il capitolo appli-
cativo parecchio incompleto che si intitola V1. La pratica sociale:
Uinsegnamento, ['esperimento, la «cura» (pp. 313-355) si prolunga
necessariamente nella restante parte di questo Sub-capitolo A. e
in tutto questo volume.
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a. Termini di base

Conviene iniziare (ancor pill in una premessa) dalla definizio-
ne delle parole e dunque si trae dal Grande dizionario della lingua
italiana di Salvatore Battaglia, la definizione del termine polise-
mantico e diffluente che s’¢ qui deciso (a dispetto della sua ovvia
svalutazione) di porre come ascrittore di questa ricerca:

«Esclusione, sf. Lessere, il sentirsi escluso; risoluzione con cui persone o
cose sono tenute lontane da un luogo, fuori da una situazione; rifiuto, di-
vieto di ammettere altri a trattative, a un’ alleanza, a relazioni amichevoli, a
una comunanza di vita... 3. Figur. Impedimento opposto efficacemente al
godimento di un bene materiale o spirituale, all’esercizio di un diritto (e,
in partic., di determinati diritti civili)... Quindi esclusione non solo come
essere escluso da qualcosa o dal godimento di qualcosa, ma anche esclusio-
ne come “sentirsi escluso”» (Battaglia S, V° vol., 1968, p. 309)».

E nel § 1.3.a dell’abstract di questo progetto di ricerca, inviato
alla Regione Campania il 4 aprile 2003, si legge:

«Il progetto di ricerca parte dalla constatazione descrittiva e speri-
mentale della fondamentale unitad degli accadimenti antropici della
esclusione, indipendentemente dai fattori che 'hanno determinata e
dalla fenomenologia sociale che vi attiene (psichiatrica, etnica, linguisti-
ca, culturale, etc.). Le forme di esclusione sociale a fascia (versus le don-
ne, le persone di diversa condizione sociale, le persone di diversa cultu-
ra o lingua o aspetto esterno, gli omosessuali, i disoccupati, etc.) o cir-
coscritta (versus i disabili, i malati mentali, i tossico-dipendenti, i
vagabondi, etc.) si costituiscono osservazionalmente nel campo antropi-
co continuo come negazione di diritti delle persone escluse e come fat-
tuale aggressione contro di loro».

Di questa rianimazione pratica del termine si dira qualche pa-
rola in pit nella sez. 2 del Cap. VIII, Note e appunti sulla ricerca,
dove si tenteranno interpretazioni e conclusioni legate allo svolgi-
mento della ricerca. Ma se ne deve anticipare un breve tratto, ne-
cessario anche alla dichiarazione di intenti di questa Introduzio-
ne: sia pure nel difficile costituirsi delle strutture istituzionali e
operazionali della riforma e nell'ancor piu difficile cambio di
mentalitd, al concetto di esclusione del folle dalla societa si & anda-
to progressivamente sostituendosi il concetto di esclusione insidio-
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sa o violenta — della persona dal diritto alla cura. Come & ben noto
ai sociologi, I'esclusione sociale cambia con il tempo.

Nelle prossime pagine si tentera di chiarire (senza alcuna pre-
tesa di esaustivitd e rinviando comunque in nota agli scritti op-
portuni) il significato di alcune espressioni che pilt direttamente
ed estesamente attengono a questa ricerca: che cosa debba inten-
dersi per «campo antropico continuo» e quale sia l'utilita di tale
sintagma, che cosa debba intendersi per «accadimento» e «prassi
multiaccadimentali», in che senso verranno usate le parole «antro-
pologia» e «trasformazione».

Il campo antropico continuo® & un’espressione metaforica conia-
ta da Piro nel 1991 che correggeva il sociologismo dell’espressio-
ne campo sociale continuo che egli precedentemente usava (Piro S.
1986). Essa designa I'insieme possibile che contiene tutti i sot-
toinsiemi o aggregati umani indagabili, osservabili e allude anche,
nell'opinione dello scrivente, al carattere di continuita dell’espe-
rienza di conoscenza antropologica. Il campo antropico continuo
¢ tutto cid che accade e che ha conseguenza nell’aggregato antro-
pico osservato. La continuita di cui si dice non ¢ continuita teori-
ca ma struttura osservabile, descrivibile, indagabile, estensibile se-
condo la protensione, la posizione e le possibilita dell’osservatore
partecipante (o della pluralitd degli osservatori partecipanti).

Chi si protende verso la conoscenza dell’altro o degli altri, fa
esperienza di osservati che si possono costituire nelle forme pre-
scritte dal sapere e dalle discipline accademiche (e quindi osser-
vati psicologici, linguistici, sociologici, antropologici sensu strictio-
75, etc...) o di osservati che sono espressione di uno straordinario
miscuglio di opinioni, credenze, ideologie, sistemi di valori. Que-
sti osservati sono talora prevalentemente linguistici, talaltra sono
prodotti delomatici®, espressioni, barlumi segnici che /zccadere

5

5 Si ritornera pitt diffusamente sul concetto di «campo antropico continuo» nel
§ a della sezione 4 del sub-capitolo A di questa introduzione. Qui se ne da una defi-
nizione utile alla delimitazione del campo di indagine.

6 Nell'apparato teorematico di Sergio Piro, la delotica & una disciplina provvisoria
che tenta di porre il tema dell’irrimediabilitd del manifestarsi nel mondo di una pre-
senza: manifestazione, espressione, apparenza scenica sono forme delomatiche differen-
ziate e diversamente protese della generale inclinazione delotica dell’interiorita. «Nell’ag-
gettivazione dei termini, si userd delotico per I'atto del manifestare o esprimere, delo-
matico per le manifestazione, le espressioni, le apparenze intenzionali o scene
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dell'accadere produce e di cui si sostanzia. Gli osservati fluenti si
possono dire continui nel duplice significato di:

« non cessare mai di fluire continuamente come immagine del
mondo che il mondo naturale (il 70ndo cosi come si offre al-
la conoscenza naturalistica) produce e non cessa mai di pro-
durre;

« non potersi restringere (nel loro essere sensati) a se stessi, ma
sempre rinviano ad altro fuor da sé, ad altri osservati conti-
gui e connessi, che a loro volta rinviano ad altro in un conzi-
nuum semiotico e informazionale.

La continuita, nella prima accezione, ¢ puro dato di osserva-
zione empirica ed esprime il fluire del mondo che si da nell’espe-
rienza comune e che non si interrompe mai se non in alcuni sta-
ti patologici del cervello (come per esempio nelle forme di epiles-
sia generalizzata); la continuitd, nella seconda accezione, ¢&
tangibilita di connessione tra vari sistemi doxico-ideologici locali.

Questi, i sistemi doxico-ideologici, sono quell'insieme di opi-
nioni, credenze, valori, ideologie (nel significato ampio di questa
parola) che si esprimono nei singoli come atti, azioni prolungate,
comportamenti, emozioni, sentimenti. I sistemi doxico-ideologi-
ci locali presentano la duplice caratterizzazione di essere descrivi-
bili e di essere mutevoli nel tempo e nello spazio, sono in qualche
modo somiglianti alle lingue naturali umane che cambiano di
continuo eppure mantengono una loro stabilitd che ne consente
la descrizione e la separazione dell’una rispetto alle altre.

Il concetto di campo antropico continuo e di sistema doxico-ideo-
logico locale ¢ un utile strumento per la ricerca che qui si presenta.

La nozione di «esclusione», intesa come sofferenza per la nega-
zione dei diritti, per 'emarginazione dalle attivitd produttive, per
la sottrazione dei diritti di esercizio di forme attive di cittadinan-
za, per la perdita di possibilita di conoscenza critica, ¢ di certo te-
ma che continua ad imporsi all’attenzione di molti studiosi di va-
rie discipline e alle coscienze di vasti strati di popolazione in Eu-
ropa e nel mondo.

preliminari. Cosi sorridere o dipingere sono atti delotici, il sorriso o un quadro sono
osservati delomatici. Ao significa «evidente, visibile, manifesto», dAwoig «eviden-
za, manifestazione», dhwua «indizio, segno» (Piro S. 1997 p. 599).
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Ma tale nozione puo designare un campo di osservazione e di
ricerca? Pud I'«esclusione» uscire dall’'ambito della descrittiva so-
ciologica e imporsi all’attenzione di ricercatori che vogliano rima-
nere fedeli all’assunto di base di ogni antropologia pratica, cio¢
che si conosce solo cio che si trasforma? In definitiva puo aver sen-
so una ricerca antropologica sull’esclusione o non sara pitt oppor-
tuno studiare le forme circoscritte di esclusione, i soggetti esclusi?

La ricerca sull’esclusione ha per noi un senso solo se ne preci-
siamo 1 contorni, se delineiamo gli strumenti narrazionali, se
esplicitiamo le condizioni di riproducibilita e confrontabilita del-
Iesperienza, se indichiamo quali conseguenze ci attendiamo che
possa avere la ricerca stessa nella lotta contro I'esclusione.

Lesclusione che qui si prende di mira ¢ lesclusione in quanto
«esclusione vissuta», sofferenza per la condizione di marginalita,
per l'assenza di protagonismo, per la negazione dei diritti alla cu-
ra e/o alla conoscenza.

Ora tale nozione di esclusione non potrebbe avere un senso
scientifico e operazionalmente agibile se appunto non postulassi-
mo che:

« il campo antropico ¢ costituito non da entita isolate e astrat-
te, ma da aree campali, aggregati, densita e rarefazioni, in cui
si possono descrivere tensioni, spinte, credenze, costumi, va-
lori, fedi e metterli in connessione con quelle di altre aree
campali, aggregati, densita e rarefazioni;

« in tutto il pianeta le forme di esclusione si costituiscono co-
me un campo unico di osservazione e di trasformazione, in
quanto il campo antropico ¢, dal punto di vista osservaziona-
le e trasformazionale, continuo; in tal modo il nostro opera-
re locale puo avere un senso perché anche in altri luoghi si
possono condurre esperimenti analoghi e raffrontabili con
questo.

In questo quadro la nozione di campo antropico continuo e di
sistema doxico-ideologico locale rendono possibile una ricerca
pratica locale che mira ad una confrontabilita e riproducibilita su
scala piti vasta.

Se una ricerca locale vuole avere validita scientifica, cioé vuole
ambire ad una dimensione pili generale, sul piano narrazionale
deve chiarire i termini del suo ricercare ma anche le condizioni
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linguistiche che rendono possibile il raffronto di esperienze. E una
ricerca come questa non potendosi affidarsi alla numerabilita del
dato come criterio di validita scientifica, perché proprio il dato
cerca di produrre nell’atto di trasformarlo (esclusione sociale),
deve affidarsi all'accuratezza artigianale della costruzione talché
essa sia definita nelle sue premesse, chiara negli scopi e raffronta-
bile con altre analoghe costruzioni.

Questo lavoro ritiene di poter ambire ad essere una ricerca di
antropologia pratica perché:

« delinea un campo nuovo di osservazione che ¢ potenzialmen-
te esteso a tutto il pianeta e che non pone limiti disciplinari
allintervento prassico;

« & strettamente legata al sistema doxico-ideologico di chi 'ha
proposta e di coloro che 'hanno condivisa.

Lesplicitazione di questi due punti ¢, al momento, la migliore
garanzia di accuratezza epistemologica e di attenzione critica al la-
voro di indagine. Un terzo punto ¢ di decisiva importanza nella
giustificazione scientifica di questo lavoro ed ¢ la sostanziale ana-
logia tra osservato ed osservatore: entrambi condividono la condi-
zione di esclusione. Questo punto sara discusso successivamente
perché riguarda pili propriamente il rapporto ricercatori e oggetti
della ricerca e pertanto si rinvia a un capitolo successivo.

b. La conoscenza dell'accadere antropico

In aggiunta si riprendono, traendoli dal testo introduttivo (Pi-
ro S. 2005), la definizione di alcuni termini necessari per la com-
prensione del gergo, dello strano gramelot epistemologico, dell’appa-
rato teorico di questa ricerca e della scuola che vi corrisponde.

«Diadromos (duadpopog) & cio che corre di qua e di 1, diadrome (duo-
dpouny) ¢ il correre a traverso, il correre di qua e di 13, l'andare e venire. 1
termini diadromia e diadromico sono stati cautamente introdotti dall’au-
tore nel 1990 in usi marginali o allusivi, ma comunque connessi con 'an-
dare a zig-zag del discorso che parla dell’accadere umano, con l'oscillare da
un estremo all’altro o con il rovesciamento dei piani della narrazione an-
tropologica, con il carattere paradossale degli atteggiamenti proposiziona-
li della ricerca antropologica.
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Trasformazionale. la temporalicd ¢ la fascia che avvolge nelle sue volute
multidimensionali 'accadere dell’accadere: e, come la natura si offre come
continua e inarrestabile trasformazione agli strumenti che 'vomo costruisce
per la ricerca, cosi dinnanzi alla riflessione tetica 'accadere antropico si svol-
ge come un discorso che muta senza posa, come un magma in cui ogni sin-
golo accadimento deve essere continuamente rinominato per il mutevolissi-
mo suo rapporto con tutti gli altri accadimenti antropici che si presentano
sincronicamente insieme e che scorrono diacronicamente accanto: in senso
stretto la trasformazionalita ¢ afferrabile solo nella pancronia della complessi-
td, ciot nell’ agitarsi continuo di innumeri eventi umani in una contemporanei-
12 che senza posa diviene successione di se stessa» (Piro S. 2005 p. 5).

«Andremo ora alla rappresentazione della Strage degli innocenti. Devo
indicarvi soltanto un particolare: il linguaggio. Il linguaggio, il dialetto, sa-
rebbe meglio dire una lingua, perché ¢ il padano dei secoli XIII-XV, ma re-
citato da un attore, il quale si trovava costretto a cambiare paese ogni gior-
no. Oggi era a Brescia, domani a Verona, a Bergamo ecc. ecc., quindi si tro-
vava a dover recitare in dialetti completamente diversi 'uno dall’altro. Erano
centinaia i dialetti, e c’era una grandissima differenziazione, maggiore che
quella attuale, fra un paese e I'altro, per cui il giullare avrebbe dovuto cono-
scere centinaia di dialetti. E allora, che cosa faceva? Ne inventava uno pro-
prio» (Fo D., 1977, p. 29). «Non solo, questi dialetti hanno determinato la
nascita di una strana lingua, quella del “gramelot”, nella quale si inserivano
discorsi, dialoghi che erano anche divertenti: la favola, il lazzo, il gioco sar-
castico, il paradosso di tutte le situazioni che prendevano in giro i personag-
gi stronfioni, prepotenti, gli sciocchi...» (Fo D., in De Sanctis E, 2002).

Si riprendono inoltre, in forma estremamente contratta, dei pas-
saggi importanti delle precedenti ricerche della Scuola diadromico-
trasformazionale, tratti dal manuale di questa ricerca scritto da Pi-
ro (2005), che vengono riorganizzati e discussi in un volume che
chi scrive va preparando sullo svolgimento della ricerca diadromi-
co-trasformazionale negli ultimi due lustri (Mancini A. 2006 in ag-
giornamento, e talora confutazione, di Mancini A. 1998).

La conoscenza del mondo degli accadimenti antropici, cio¢ del mondo
umano, & conoscenza di trasformazioni. La protensione alla conoscenza di tra-
sformazioni antropiche nel mondo ha come compimento, la conoscenza del
mondo antropico e/o di se stessi. Qui il termine protensione sostituisce quel-
lo piti generale di intenzione. Esprime la modalita diacronica’ della spinta tra-

7 Nella semantica classica (Ullmann) sincronico riguarda la contemporaneita degli

eventi considerati, diacronico riguarda la successione, pancronico riguarda insieme con-
temporaneita e successione.
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sformazionale riguardata nel suo discendere da precedent e nel suo esprimersi
in conseguenze: gli accadimenti sono pancronicamente conseguenza di altri
accadimenti e hanno come conseguenze altre catene dell’accadere.

Nello scatenare trasformazioni d’altri, la donna ¢ 'uvomo gia stanno
scatenando trasformazioni di se stessi. Ogni momento protensionale etero-
trmformazionﬂle ¢, senza interruzione, conoscenza ﬂutotmsformazz’ona[e.

Per questo non ¢ possibile ridurre la conoscenza dell’accadere antropi-
co nella gabbia artificiale della distinzione classica fra osservatore ed osser-
vato delle scienze naturali e mediche. Questo vale sia per la conoscenza di
un singolo soggetto che per la conoscenza di gruppi o collettivita.

Classicamente il rapporto conoscitivo fra un osservatore (un essere
umano) e un osservato (un altro essere umano) ¢ molto diverso da quello
fra un osservatore (un essere umano) e un osservato (un oggetto del mon-
do) perché gli osservati umani reagiscono all’osservatore, creando trasfor-
mazioni dell’'osservatore. E questo un argomento sterminato per il quale si
rinvia alla letteratura scientifica compresa quella di chi scrive.

La ricerca antropologica e sociologica pud svolgersi in alcuni casi,
mantenendo distanza con il gruppo dei soggetti osservati (questionari, an-
notazioni dell’agire obiettivo o delle scelte, indagini di mercato, etc.),
mentre in altri casi questo non ¢ né possibile né utile, ad esempio in que-
sta ricerca «Prassi trasformazionali in campo di esclusione antropica» che
prende di mira le caratteristiche e le trasformazioni di gruppi di soggetti,
definiti intensionalmente da qualche proprieta o qualitd o attivita (soffe-
renti psichici, immigrati, studenti, etc.). In questo caso si pud asserire che
la ricerca costituisca una pratica sociale.

La pratica sociale spontanea, nella vita, delle donne e degli uomini non
¢ diversa, nella sua seriazione fondamentale [protensione —> osservazione
dell’accadere — narrazione delle conseguenze — interpretazione] dalle con-
dizioni poste dalla metodologia generale della ricerca psicologica e socio-
logica per la ricerca.

Una pratica sociale consapevole della sua intenzione (protensione), criti-
ca e rigorosa nella narrazione e attenta nell’interpretazione ha i requisiti per
soddisfare ai requisiti di una ricerca scientifica, ovunque la complessita e la
mutevolezza dell’osservato non permettano I'applicazione di procedure abi-
tualmente classificate come «scientifiche» dalle «comunita scientifiche». Cid
accade in buona parte delle scienze antropologiche applicate. La differenza
fra la ricerca e la vita nelle scienze antropologico-trasformazionali interviene
ad altro livello e riguarda le diversificazioni protensionali dei metodi di os-
servazione e della narrazione (registrazione) dei risultati.

Quelle correnti sperimentali che partono da impliciti analoghi sul-
la necessita di una pratica sociale allargata, sono in grado di sviluppare
conoscenze protocollari dal magma della conoscenza trasformazionale
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di massa®. Lipotesi di una differenza di valore d’utilizzazione fra prati-
ca sociale finalizzata e sperimentazione psicologica o sociologica cam-
pale appare inattendibile, «fasulla» in questo tempo.

Eventi estesi possono essere provocati e narrati. Una trasformazione
antropica protensionalmente provocata & un esperimento: una pioggia di
trasformazioni ¢ una sperimentazione scientifica.

Nessuna delle affermazioni contenute in questo paragrafo ha la mini-
ma pretesa di originalitd se non nell’uso della terminologia propria della
ricerca diadromica. Ma esse sono tuttavia molto studiate, approfondite,
consapevoli del pericolo di critiche metodologiche molto severe.

Questi appunti rinviano, per una pill estesa comprensione, di-
rettamente al testo originale, che ¢, appunto, il manuale introdut-
tivo di questa ricerca.

3. LA PRATICA

a. Laccadere della pratica

Questo, sommariamente, per quanto attiene ai termini di ba-
se e ai necessari rinvii al sistema teorico di riferimento. Si passi
ora, dunque, al concetto, centrale in questo lavoro, di «prassi tra-
sformazionali multiaccadimentali».

Il sintagma designa in Piro le pratiche di trasformazione che il
ricercatore/sperimentatore agisce su piu livelli di esperienza e di
azione (prassi sociale, politica, di «cura», di «vita personale», di
produzione artistica, etc...).

Possiamo definire il ricercatore, di cui si dice, come un antro-
pologo pratico, una singolarita quindi che opera nel vasto cam-
po delle «scienze umane applicate» e che muove incessantemente
alla trasformazione dell’altro e alla narrazione della interazione
con l'altro o altri. La protensione verso I'altro ¢ necessariamente,
nei limiti di questa ricerca e nell’intento di chi scrive, attitudine

8 Si veda in proposito la lunga e importante sperimentazione di Cristiano Castel-
franchi sugli eventi comuni della vita dove il confine accademico fra cid che appartiene
alla ricerca e cid che appartiene alla vita & continuamente violato (Castelfranchi C. 1984,
1988, 2003; Castelfranchi C. e Parisi D. 1980; Castelfranchi C. e Vincent J. 1997).
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a non separare lo studio dell'umano nei suoi aggregati disciplina-
ri, decisione di utilizzare le discipline nei loro apparati nomote-
tici ma di non condurre una ricerca nomotetica, di non confon-
dere quindi la logica con il pensiero logico, la matematica con il
pensiero matematico, le discipline antropologiche con la ricerca
antropologica.

Ma veniamo con decisione alle prassi e ai molteplici accadi-
menti in cui le prassi si incarnano.

La parola accadimento si riferisce alla partizione, menzionata
per la prima volta in Piro a meta degli anni ottanta’ e successi-
vamente ampliata nella preparazione di Antropologia trasforma-
zionale (1991-1993), partizione che distingue gli oggetti monda-
ni che si danno alla nostra osservazione o al nostro studio in
eventi e accadimenti. L evento designa sia un fatto che possiamo
solo inferire ma che non cade nel nostro campo osservazionale,
sia un guid che non pertiene allo strumento metodologico di in-
dagine (nel caso per esempio dell’osservazione antropologica I'at-
tivitd neuronale e neurale puo essere solo inferita o postulata ma
non cade sul medesimo piano osservazionale del pianto o della
risata del nostro oggetto di indagine). Laccadimento designa in-
vece cid che accade e di cui possiamo parlare, il grossolano ogget-
to del nostro dire che attiene a cio che cade nella dimensione spa-
zio-temporale che pertiene al nostro sistema osservazionale, & cid
che ha luogo e diviene ad un tempo!®.

Questa ricerca ha come oggetto quindi qualcosa che accade,
un accadimento, ma con due qualita: la molteplicita e I'aspetto
prassico. Laccadimento, dal punto di vista antropologico, preso
nella sua forbice tra interrogazione filosofica generale sul senso e
osservazione come ci deriva dal senso comune, non puo essere al-
tro che molteplice; se esso fosse singolo, se fosse usato al singola-

9 Nel ciclo di discussioni di approfondimento che si tennero: a. nell'anno 1984-
1985 in un’auletta dell'Ospedale Psichiatrico Frullone in connessione con le attivita
didattiche del Centro Ricerche sulla psichiatria e le scienze umane che si tenevano da
un quinquennio nella grande aula dell’Ospedale Monaldi di Napoli e b. nell'anno
1985-1986 nel Corso preparatorio della Scuola sperimentale antropologico-trasforma-
zionale presso I'Istituto Italiano degli Studi Filosofici in Napoli.

10 La definizione di «aver luogo» & del dizionario dell'uso della lingua italiana di
De Mauro ¢ quella di «divenire» ¢ del Battaglia che la riporta come uso filosofico.
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re, esso designerebbe la totalita dell’accadere (come ¢ mirabilmen-
te in Wittgenstein: il mondo ¢ tutto cid che accade), sarebbe og-
getto quindi di discorso filosofico (o anche di filosofia della logi-
ca, come accade in Wittgenstein); invece se il preso di mira con-
tinua ad essere ostinatamente cid che ha luogo e diviene nelle
singolarita storicamente determinate, ebbene 'accadimento dovra
necessariamente declinarsi al plurale. Quindi la ricerca ha come
oggetto gli accadimenti molteplici. Ma che tipo di accadimenti?

In realta nel titolo di questo paragrafo la parola accadimento ¢
usata come attributo: accadimentale. Il sostantivo ¢ prassi. Ma le
prassi, prese nel loro significato alla buona come pratiche organiz-
zate e rivolte al raggiungimento di uno scopo, sono gia degli ac-
cadimenti, non possono essere altro che un continuo aver luogo e
divenire. In questa ricerca le prassi che saranno descritte non han-
no luogo in un unico campo disciplinare (ad esempio le prassi di
«cura» in un servizio di salute mentale), o non si riferiscono ad un
unico oggetto verso cui sono rivolte (ancora una volta un oggetto
disciplinarmente inteso come il «<malato mentale» o, ancor peggio,
«il disturbo xxx»), quanto piuttosto si riferiscono ai molteplici ac-
cadimenti in cui si manifesta quell’oggetto unico della ricerca che
¢ la sofferenza umana in quanto esclusione o, il che ¢ lo stesso,
Pesclusione che si manifesta in quanto sofferenza.

Ritorneremo successivamente sul tema dell’esclusione o della
negazione dei diritti, ma ora qui fa gioco richiamare il concetto so-
lo al fine di perimetrare il campo della ricerca che si presenta.

Le prassi a cui ci riferiamo sono quindi prassi che attengono a
momenti e segmenti diversi dell’accadere umano della sofferenza
e dell’esclusione.

Questa ricerca puo essere percio definita come una ricerca an-
tropologica in cui lo strumento di indagine ¢ il linguaggio uma-
no'! e Poggetto dell’indagine la dimensione della sofferenza col-
ta in relazione all’esclusione sociale. La parola antropologia desi-
gna quindi il campo di osservazione (la sofferenza e I'esclusione),
gli oggetti della ricerca (sofferenti ed esclusi), il metodo di inda-

gine (linguaggio).

1 Cio significa che anche quando si presenta in questa ricerca questionari e nu-
meri l'intendimento di fondo ¢ e rimane antropologico vasto e lo strumento principe
rimane I'analisi linguistica e semantica degli enunciati.
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b. La prassi osservazionale del lavoro antropologico-trasforma-
zionale

In questo come nel successivo paragrafo sono estratte dal ma-
nuale della ricerca (Piro S. 2005) alcune proposizioni, in modo che
si abbia una specie di sommario dell’argomento, rinviando — ov-
viamente — al testo originario per ogni pili estesa precisione. Nella
concezione diadromico-trasformazionale la prassi ¢ I'elemento
principale di controllo operazionale: la conoscenza del mondo an-
tropico ¢ possibile solo nella trasformazione dell’osservato.

La prassi osservazionale del lavoro antropologico-trasformazionale appare
diffratta nelle molteplici sue componenti pluri-accadimentali: v di protensio-
ne osservazionale; v di esperienza antropica'?; v di esperimento scientifico;
v di pratica sociale allargata; v di «buona pratica» (nel gergo delle esperienze
anti-istituzionali in psichiatria); v d’insegnamento; v di cura («presa in cari-
co»); v di mutamento di destino; v di crisi personale e di esperienza interio-
re; v di espressione artistica (nel contesto plurale, sociale); v e cosi via.

Il riferimento alla prassi ¢ un elemento importante di distinzione fra la
narragione antropologica (ciot «scientifica») e la narrazione letteraria. Que-
sta seconda pud anche partire da uno spunto osservazionale, ma ha molta
pilt ampia liberta di racconto, di aggiunta, di divagazione, di trasforma-
zione testuale.

La narrazione antropologica presuppone una forte adesione alle prassi
osservazionali. Essa ha due varianti: ad elevata referenzialita (piti indicata
per descrizioni accurate e precise); ad elevata evocativita (pit adatta a ren-
dere o ad esprimere direttamente emozioni e stati di animo).

Le prassi osservazionali, come ¢ abbastanza evidente dall’elenco ripor-
tato pill sopra. costituiscono un ventaglio ampio, che si estende dalla sem-
plice osservazione duale di rapporti quotidiani o del rapporto terapeutico
fino all’osservazione plurale in campo sociale, politico-sociale, economico,
di mercato, di sondaggio d’opinione, etc.; piltt complessa ancora ¢ l'osser-
vazione propriamente sperimentale in cui un pit dettagliato programma
di ricerca guida I'azione del ricercatore.

Non puod naturalmente essere posta una barriera fra le prassi osservazio-
nalia cui la narrazione deve costantemente ancorarsi e le prassi ontiche che
attengono alla vita e al destino di ogni donna e di ogni uomo di questo
pianeta, inclusi i ricercatori. Entrambe le attivita si svolgono secondo le

12 Lesperienza antropica deve essere considerata nelle sue componenti etero-co-
noscitive (ricorrenziali, statistiche, pancroniche) e con la sua ricchezza riflessiva, auto-
conoscitiva e autotrasformazionale.
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scelte e le protensioni proprie del sistema generale di riferimento (sistema
doxico-axio-ideologico) del ricercatore (e del suo gruppo).

A conclusione di questa descrizione, I'atteggiamento epistemologica-
mente principale ¢ il seguente: lo strumento linguistico delle scienze uma-
ne pud essere definito meglio di quanto non sia stato fatto finora, se lo si
considera come un processo temporale che consiste:

i. in un’esservazione antropologica spontanea o sperimentale di evend e di
accadimenti antropici con carattere di grande accuratezza;

ii. in una narrazione strutturata ad elevata referenzialita o in una narrazio-
ne poco strutturata ad elevata evocativits,

iii. in una profiferazione locale, plurale (microcomunitaria), dei portati nar-
razionali.

Si deve qui ricordare e considerare con grande attenzione il fatto che,
anche nelle scienze naturali, lo strumento conoscitivo ¢ linguistico, sia nel-
la protensione iniziale a quella ricerca o a quel determinato evento mira-
to, sia nell’interpretazione generale finale (di significato, di connessione,
di senso, etc.). Vi & perd fra queste due fasi linguistiche una forte e deci-
siva interposizione oggettivo-strumentale ed euristico-formale che ne
cambia completamente il carattere operazionale. Quei discorsi non sono
applicabili alla scienze umane in cui non esiste una fase strumentale in-
termedia, mentre i principi epistemologici (ed epistemogenetici) comuni
alle scienze naturali e alle scienze umane appartengono alla prozensione al-
la ricerca e all'interpretazione in qualunque modo espressa degli accadi-
menti osservati e narrati.

c. La pratica sociale come ricerca scientifica

Se si considera il rapporto agito da un singolo o da un piccolo grup-
po portatori di una protensione a interpretare verso una pluralita attiva
(gruppo ristretto o allargato) appare subito evidente che Iincontro,
l'azione reciproca e la sovrapposizione generano un magma trasforma-
gionale tendenzialmente molto attivo, come anche la psicologia collet-
tiva o la pragmatica comunicazionale hanno talora, nei propri termini,
segnalato.

Cid ¢ in diretta connessione con il seguente tema epistemologico: /os-
servato e ['osservante di questa strana danza della conoscenza umana sono del-
lo stesso tipo, hanno la stessa qualita dinamica di continua fluenza, accadono
nella stessa scala dimensionale e nello stesso tempo.

Nonostante i tentativi di riduzione nomotetica sperimentale (cio¢ 'uso
di metodi «obiettivi»), il senso complessivo della scena trasformazionale puod
essere dato solo dalla narrazione.
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Piccole parti delle comunicazioni o alcuni dei comportamenti conse-
quenziali possono essere isolati e sottoposti ad analisi statistiche o ad altri
procedimenti nomotetici: ma se si cerca il senso complessivo dell'incontro
e dunque la previsione delle conseguenze attuali, la narrazione dell accade-
re rimane ['unica possibilita scientifica.

La pratica sociale, per diventare fonte di una conoscenza scientifica
(nel sistema doxico-axio-ideologico dell’autore), deve consistere in una
narrazione strutturata ad elevata referenzialita, riducendo per quanto &
possibile I'indeterminazione della narrazione poco strutturata ad elevata
evocativita.

La pratica sociale dei singoli o dei gruppi ¢ un’azione scenica che si apre
alla conoscenza scientifica come narrazione accurata (di cid che accade &
necessario parlare).

La potenza trasformazionale della scena ha il suo correlato diretto nel-
Vineludibile teatralira di ogni accadimento umano (culturale, didattico,
«terapeuticon, politico, etc.), proteso ad ottenere trasformazioni in altre
donne e in altri uomini. Le parole trasformazionalitir e teatralita sono mo-
di diversi per parlare di una stessa fluente caratterizzazione della comuni-
ta umana.

Nella pratica sociale, come nella vita, il testo letterario non ¢ scritto da
una sola «persona» o maschera prevalente di un singolo, bensi da tutte le
«persone» che vanno configurandosi come attori: il testo letterario dell’at-
tivitd trasformazionale & cosi un aggregato di copioni personali.

Cosi, contro ogni forma di innocenza ideologica e di limitazione
d’orizzonte, la ricerca diadromico-trasformazionale postula la fondamentale
teatraliti degli accadimenti antropici plurali e dunque della pratica sociale.
Essa variamente e incessantemente si combina con il Lrismo, I oratorieta,
la retoricita e Uinterrogativita dell’espressione, in uno svolgimento diadro-
mico che non ha fine.

Queste dimensioni espressive e comunicazionali della pratica non so-
no in nessun modo sostituibili da alcuna ricerca nomotetica nota delle so-
ciologie e delle psicologie collettive accademiche.

La definizione operazionale della pratica sociale come luogo, il
pit delle volte unico, della conoscenza scientifica antropologica e
la comunicazione dei dati intermedi, parziali, sperimentali, rever-
sibili dell’ osservazione partecipante costituiscono un programma di
ricerca sconfinato.
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4. LACCADERE PARTECIPANTE

There are numerous approaches, paradigms, schools and move-
ments encompassed within what is broadly termed ‘qualitative
research’. They vary in terms of the ontological, epistemologi-
cal and methodological assumptions on which they are based.
The same issues arise in relation to different types of evaluation.
A proliferation of approaches to evaluation exist, which, again,
differ in terms of their philosophical, ideological and method-
ological premises. In both cases, the various traditions are often
categorised under labelled movements or schools although their
identities are not always consistently described (Liz Spencer,
Jane Ritchie, Jane Lewis and Lucy Dillon 2003).

Entra qui, dunque, il tema dell’ osservazione partecipante nella
modalita specifica che fu introdotta oltre venti anni fa nella ricer-
ca socio-antropologica sulla riforma psichiatrica (